
माक� �ेय पुराणे �ीमहा�म्

िनब�सारः 

 अ�ाकं भारतीया सं�ृतीः �ृित�ृित पुराणो�ा 

इित सुिवदतम् एव।  पुराण वा�यनाम िविवधिवषयाणां 

�ान� अितिवशालम् भा�ागारम् एव।  अ�ादश 

महापुराणेशु माक� �ेयपुराणं िवशेषं मह�ं भजते।  एतद् 

पुराणम् अ�ेसामं पुराणां तुलनया अवा�िचनम् इित म�ते। 

अ��न् पुराणे पाप-पु�े, ज�-मृ�ुः, पुन�ज�ः, नरकाः, 

त��ानं, भगवताः, दुगा�याः मिहमा, भगवतः दŸ◌ा◌ा�य� 

ज�कथा,  म��रकथा,  पु�षकत��ािण इ�ािदनां 

िवषयाणां चचा��कं िववेचनं िव�ते।  जगत् वं�ः, 

दुगा�स�शती ��ाः माक� �ेयपुराण� एव अंशः इित 

सव��ातम् एव। अ��न् पुराणे अनसूयायाः पाित��म्, 

संगीत� िनमा�ी भगवती सर�ती,  त��ानोपदेिश, 

मदालसा, मिहषासुरमिद�नी भगवती दुगा� एतासाम् �ीणां 

मिहमा अ� कथा�पेण विण�ताः ��ते।  अ��न् 

शोधिनब�े एतासां चत�ृणां मिहलानां महा�म्, 

माक� �ेपुराण� आधारेण सं�ेपेन विण�तः अ��।

संशोधनप�तीः -  अ� िववेचना��का संशोधनप�तीः 

अवल��ता। 

बीजश�ाः     - �ी, त��ानम्, पाित��म्, जननी।

 अ�ाकं सं�ृतौ �ाचीन कालातः �ीणां 

अनीतरसाधाराणं मह�ं िवधते।  मातृ�पेण, देवता�पेण, 

क�ा�पेण,  गृहीणी�पेण सा पु�ते।  नदी�पेण, 

श���पेण,  �ामदेवतायाः �पेण सा भारतवष� पू�ते 

अ�ािप। 

 य� नाय��ु पु��े रम�े त� देवताः। (१)

 इित अ�ाकं िव�ासः।  �ीणां काय�कौशलम्, 

द�ता,  काय�त�रता,  वा��म,  साहसम्,   धैयम्, 

�माशीलता,  िच�नशीलता,  शा�वृ�ीः, प�र�मशीलता, 

सहनशीलता इ�ादयः गुणाः तां पूजनीयतां नय��।  इ�� 

ना�� संदेशः।  माक� �ेय पुराणं अिप �ीणां पूजनीय�ं 

वण�यित, िविवधानां कथानां मा�मेन।  पित�ता अनसूया, 

संगीतकला िनमा��ी भगवती सर�ती,  त��ान 

माग�दिश�का मदालसा, मिहषासुरमिद�नी  भगवती दुगा� 

एतासां चतःसृणां कथाः अनया ��या महŸ वपूणा�ः, 

�ान�दाः मनोर॰जका�। एताः कथाः िव�ारभयात् 

सं�ेपेण उ�तु�म् उ�हे।

१) अनसूया 

 माक� �ेयपुराणे कि�त् सुमित नाम�ेय युवकः � 

िवतरम् िविवधाः कथाः कथयित ?  तासु कथासु एषा 

अनसूया कथा अिप तेन िनगिदता।  �ित�ानपुरे कौिशक 

नामधेयः कि�त् �ा�णः िनवसित �।  सः नैकैः असा�ैः 

रोगैः ��ः आसीत्।  त� शरीरं दुग��यु�ं,  बीभ�म् च 

आसीत् तैः रोगैः । तथािप त� भाया� तम् दैवतं म�ा त� 

शु�ुषां करोित �।  एकदा त� इ�ां पूयिचतुम् सा 

पित�ता तं ��ं पितं �ंधे �थापिय�ा गिणकां�ित तयित।  

माग� सव�� अंधकारः आसीत्।  त� त� ��� 

चरण�हारेन वध��े नीतः मा�� नामधेयः कि�त् 

डॉ. अबोली �ास

SANSHODHAN : 2020 - 21 (VOL.NO. 10) ISSN 2249-8567

NATIONAL LEVEL ANNUAL PEER REVIEWED RESEARCH JOURNAL

Mobile : 88066 90900

136



ऋिषः वेदनया दुः�खतः भवित।  अतः सः तं ��ं शपित।  

सूय�यात् पूव� अ� मृ�ुः भिव�ित इित।  एतां शापवाणी ं

�ृ�ा दुः�खता सा पित�ता �ढ�रेण वदित - ''�ः सूय�दयः 

न भिव�ित इित।''

 त� भाया� ततः �ृ�ा तं शापमितदा�णम् ।

 �ोवाच �िथता सूय� नैवोदयमुपै�ित। (२) 

 त�ाः पित���भावेन अ�ेषुः भगवान् सूय�ः न 

उदेित।  सव� देवगणः भयभीताः भव��।  सव�� घनं तमः 

��ते।  �ा�, य�ािद, धािम�क कमा�िण अव���े।  सव� 

देवाः भव�म् ��देवं �ित ग���।  भगवान् ��देवः 

तान् सवा�न् अ�ी  मुनेः भाया� पित�तां अनसूयां �ित 

�ेषयित।  ते सव� अनसूयां �सादय�� �ुितगानेन। तां 

पित�तायाः कथं च िनवेदय��। तदा अनसूया िन�येन 

वदित।

 पाित�ताया माहा�ं न हीयेत कथं ��ित। 

स�ा� त�ात् तां सा�ीमहः ल�ा�हं सुराः।। 

 यथा पुनहोरा�सं�थानमुपजायते।  यथा च त�ाः 

�पितन� सा��ा नाशमे�ित।। (३)

 एषः �ोकः पाित�त� महा�म् ��यित।  

पाित��� श��ः देवतान् अिप जयित।  अग्ेर अनसूया 

त�ाः �ा�णभाया�थाः पाित��म् �शंसित।  त�ाः 

�भावेण दशिदना�कम् तमः न�ित।  सूय�ः च उदेित।  

उिदते सूय� सः ��ः पितः िनधनं �याित तदा अनसूया 

�पाित�� बलात् तम् पुनज�वयित त�णं संुदरं शरीरं च 

त�ै �य�ित।  एवं �� भाया�याः अनसूया� पाित��ं 

त� �भावः तयोः श��� अ� ��ीभव��।  �ीषु 

िव�माना इयं शा��ः नूनं अन�साधारिण। सा�हं 

�ितपादयित।

२) भगवती सर�ती -

 भगव�ाः सर��ाः कथां अिप सुमितः �िपतरम् 

�ावयित।  राजकुमारः ऋतु�ज� िववाहः ग�व�राज� 

िव�ावसोः क�ा मदालसायां िनतरां ि�हयित।  सः अतीव 

िवनयशीलः, आ�ापालकः च पु�ः अ��।  एकदा िपतुः 

आ�ाम् अनुसृ� पृिथवीर�णाथ� गतं तं तालकेतुनाम�ेयः 

रा�सः व॰चयितः।  ऋतु�ज� प�रवारं त� िनधन� 

अलीकां वाता� िनवेदयित।  पितिवरहात् शोकम�ा मदालसा 

�ाणान् �जित।  काला�रेण ऋतु�जः ��ाग�ित।  

रा�सकृतां व॰चनां च सः अवग�ित।  सः दुःखी भवित।  

त� एनाम् अव�थां नागकुमारः �िपतरं नागराजं अ�तरं 

कथय��। �िम�� दुःखं दूरीकतु�म् अ�तरः भगवती ं

सर�ती ंआराधयित।

 येऽथा� िन�ा ये िवन��� चा�े

 ये वा �थूला ये च सू�ाितसू�ाः।

 ये वा भूमौ येऽ��र�ेऽ�तो वा 

  तेषां तेषां �Ÿ◌ा एवोपल��ः।।

            य�ामूत� य� मूत� सम�ं 

 य�ा भूते�ेकमेकं च िकंिचत्।

 यि��ेऽि�त �ातले खेऽ�तो वा

 त���दं ��रै�्यंजनै� ।। (4) 

 त� �ाथ�नया �स�ा भगवित सर�ती त� 

इ�ानुसार त� �ातर क�लं त�ै ��व�यित।  तदन�रं 

सा ता�ाम्◌् उभा�ाम् स��राः,  स��ामाः, 

स�गीतािन, राग, एव तानाः एतद् सव� उपिदशित। अनेन 

संगीतेन तौ उभौ भगव�म् िशवं �सादय�� त� �सादात् 

मदालसां च पुन�जीवय��।  एवं संगीतिव�ायाः जननी 

�पेण माक� �ेपुराणे भगवताः सर��ाः महा�म् 

विण�तम् ��ते।  �ी न केवलं गृिहणी अिप तु लिलतकला 

िनमा��ी अ�� इित अ�ाः कथायाः मा�मेन वण�िय�ा 

�ीणां मह�ं माक� �ेयपुराणे �ितपािदतम्। 

३) मदालसा - 
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 पुन�जीिवता मदालसा राजा ऋतु�जः एतयोः पुनः 

प�रणयः भवित। काला�रेण मदालसा मातृ�ं �ा�ोित।  

आ�ोश�ं िशशुम् सा��ियतुम् मदालसा त� समीपं 

ग�ित।  तम् अ�े �थािपय�ा आ�िवषयकं त��ानं 

उपिदशित।

 शु�दोऽिस रे तात न तेऽ�� नाम 

 कृतं िह ते क�नयाधुनैव।

 प॰चा�कं देहिमदं न तेऽ��

 नैवा� �ं रोिदिष क� हेतोः।। (5) 

 �ीम�गव�ीतायां भगवता �ीकृ�ेन िनगिदतम् 

सव� त��ानं माक� �ेयपुराणे मदालसा �पु�ान्, 

उपिदशित।  मात पु�ान् गहनं त��ानं उपिदशाित �ेष 

�संगः एव नूनं मह�पूण�ः।  सा एव पु�ाणां गु�ः भवित।  

त�ाः वैदु�म् अ� �ि�भवित।  अग्ेर ग�ा ��ता�रम् 

ऋत�जम् अिप सा तदेव त��ानम् उपिदशित। तदन�रं 

भतृ�ः आदेशानुसारं चतुथ� पु�ं अत�कं सा त��ानं न 

उपिदशित। अिप 

 तु तं राजनीितं पाठयित।  राजकत��ािण 

उपिदशित।  रा��व�थां ��टंु यो�ं माग�दश�नं च 

करोित। 

 त�ाः राजनीितिवषयं एतद् �ानं नूनं त�ाः 

ब��ुत�ं �ोतयित।  काद�या�म् सुिव�ातः ग�किवः 

बाणभ�ः राजपु�ं च�ावीडं दणनीितम् उपदे्�टंु शुकवास 

नाम�ेय� म��िवशेष� योजनां करोित। िक�ु 

माक� �ेयपुराणे एतद् काय� �यं माता एव करोित।  इित 

नूनं वैिश�यं माक� �ेयपुराण�। 

 वणा��मधमा�ः �ा�िविधः गृह�थ� कत��ािन 

इ�ािदनां सव�षां िवषयाणां माग�दश�नं मदालसा करोित।  

पु�ं च सावधानं करोित।  िविवध िवषयाणां �ानेन संप�ा 

एषा मदालसा माक� �ेयपुराणे नूनं मह�पूणा�। ��ऽयः 

एषा मह�पूणा� भूिमका माक� �ेयपुराणं िवशदयित।  

माक� �ेयपुराण कतु�णां मिहलािवषयिकः इयं ��ीः 

मिहलानां िवषये सव�षां मनःसु आदरं जागरयित। 

४) भगवतीदुगा� - 

 माक� �ेयपुराणे स�शत �ोकेषु भगव�ाः 

दुगा�याः त�ाः परा�म� च अतीवरमणीयं वीररसपूण�म् 

आ�य�करं च वण�नं िव�ते।  सव�देवाः मिहषासुर� 

अलाचाटैः ��ाः भव��।  अतः ते भगव�ं िव�ंु �ित ग�ा 

तं संर�णाथ� याच�े । सव�षां देवानां �ोधात् भयंकरं तेजः 

उ��ित।  त�ात् पव�त�ायात् तेजसः काऽिप नारी 

�कटित।  सा एव भगवती दुगा�। सा मधंुकैटभं मिहषासुरं च 

नाशयित।  त�ाः परा�म� �ाितः सव�� �सरित।  अ�े 

सा धु�लोचनः च�-मु�, र�बीजः,  िनशु�ः,  शु�ः 

इ�ािदकान् रा�सान् ह��।  त�ाः एतद् साहसं धैय� शूर�ं 

च नूनं अन�साधारणं।  यत् काय� कतु� ��ा-िव�ु-महेशः  

स�शाः देवताः अिप न पारय�े तद् काय� एका �ी करोित 

इ�ेतद् नूनं मह�पूण�।  दुगा�याः ����े भय� �थानं एव 

ना��।  ��ेकं रा�सं ह�ा सा समाजे शा��ं ��थापयित। 

भगव�ाः दुगा�याः एष परा�मः कृताः य�ाः �ीणां समाजे 

मह�पूणा� भूिमकां �काशय��।

 माक� �ेय पुराणेन भगव�ाः दुगा�याः परा�मं 

साहसं च वण�िय�ा नूनं �ीणां िवषये आदरभावः एव 

�किटतः। 

िन�ष� - 

 माक� �ेयपुराणे अनसूया, देवी सर�ती,  रा�ी 

मदालसा, भगवती दुगा� एतासां चत�ृणां मिहलानां कथाः 

िवशेष�ेन मह�पूणा�ः।  एताः  कथाः �ीणां पाित��-

श��ः,  समाजिवषये सहानुभूित भावना,  लिलतकला 

सृजन�म् माग�दश�क�म्,  िच�नशील�म्,  परा�मः, 

साहसं, धैय�म्, इ�ािदकान् िवशेषान् ��य��।  मिहलानां 
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िवषये पूजनीय भावं आदरभावं च जनानां मनः�ु 

उ�ादयित।  मिहलाः न सामा�ाः अिप तु तेषां पाित��ं 

�ढिन�यः,  लिलतकला ि�तीः,   माग�दश�क�म्, 

�ानमय�म्,  परा�मः,  एते गुणाः ता�ः देव�म् 

�य���।  अतः एव भारतीय समाजे मिहलाः सदैव 

देवता�पेण पू��े, नम�ीय�े च।  �ीणां िवषये एनां 

भावनां वध�ियतंु माक� �ेयपुराण� भूिमका िवशेष�ेन 

मह�पूणा�।  माक� �ेयपुराणे विण�तं एतद् �ी महा�म्, 

अ�तनकालेऽिप समाजेन �त��म् इित अपे�ा। 
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